
田原福祉グローバル専門学校 

介護職員初任者研修学則 
 

介護職員初任者研修は従来のホームヘルパー資格に代わり平成２５年に新設された介護ヘルパーの資格です。 

この資格は愛知県知事認定資格として、介護に携わる者が、業務を遂行する上で最低限の知識・技術とそれを実践する際の考え方

のプロセスを身につけ、基本的な介護業務を行うことができるようにすることを目的として行うものです。 

その主な内容は、次のとおりです。 

介 護 職 員 初 任 者 研 修 

 １  開講の目的 

   少子高齢社会において、介護現場で働く人材不足を解消するとともに、地域における高齢者福祉

の理解を深め、また家族介護やホームヘルパー等の専門職として適切な介護サービスの提供ができ

ることを目的とする。 

 ２  研修の名称   田原福祉グローバル専門学校 介護職員初任者研修（通学型） 

 ３  実施場所 

① 田原福祉グローバル専門学校（愛知県田原市田原町中小路 11番地 1） 

② 特別養護老人ホームひまわりの街（愛知県豊田市本町本竜 48）※サテライト教室 

③ 複合福祉施設木田の里（愛知県東海市大田町庄之脇 33）※サテライト教室 

 ４  研修期間   ８か月以内 

 ５  開講時期（曜日、時間等） 

 別紙「研修日程表」のとおり 

✤申込者数によっては、開講できない場合もあります。 

✤開始及び終了時間は講義内容によって異なります。 

 ✤講師の都合等により受講曜日、日時を変更する場合があります。 

 ６  内容  在宅や施設において介護に携わるうえで必要となる基本的知識・技術の習得をします。 

 ７  受講時間     

１３０時間履修 

 ①職務の理解                 ６時間 

 ②介護における尊厳の保持・自立支援     ９時間 

 ③介護の基本                ６時間 

 ④介護・福祉サービスの理解と医療の連携   ９時間 

 ⑤介護におけるコミュニケーション技術    ６時間 

 ⑥老化の理解                ６時間 

 ⑦認知症の理解               ６時間 

 ⑧障害の理解                ３時間 

 ⑨こころとからだのしくみと生活支援技術  ７５時間 

 ⑩振り返り                 ４時間 

 ✤修了認定試験が別途１時間あります。 

 ８  講義講師  別紙  講師一覧 参照 

 ９  使用教材 
介護職員初任者研修テキスト 全２巻 Web動画付（中央法規出版発行） 

✤学校で一括発注しますので、個人での購入は不要です。 

 10  カリキュラム 

 別紙「研修日程表」のとおり 

 ※全課程 130時間以外に施設実習を希望するものは別に当法人が指定する施設で介護実習が

できるものとする。実習日、実習時間、実習施設については受講生の希望を勘案し、決定

する。 

 11  研修修了の認定方法 

      及び 免除科目 

 ✤本校指定科目を全て修了した者に対して認定試験を実施し、合格した者を修了認定します。 

 （１００点満点中７０点以上の者を合格とします。） 

 ✤科目番号9「こころとからだのしくみと生活援助技術」では、介護に必要な基礎的知識の理

解の確認と習得状況を評価ポイントに沿って評価を行います。 

  一定の評価基準を満たさない場合は、必要に応じて補講等を行います。 

 ✤保有する資格等により、下記のとおり免除できる科目があります。 

  （１）特別養護老人ホーム等の介護職員等としての実務経験を有する者 

    （業務従事期間が３６５日以上であり、かつ１８０日以上介護等の業務に従事した者） 

    ・職務の理解（６時間） 

  （２）居宅介護従業者養成研修の２級課程を修了した者 

    ・認知症の理解（６時間）を除く全科目 

  ※科目免除を希望する方は、開講日までに証明書類を提出する必要があります。 

 12 補講 

・ 研修時間数の 1割以内の欠席については、補講等により出席したものとみなします。 

・ 補講については、講義項目の録画ＤＶＤにより、講義会場において実施します。 

・ 補講に係る費用は、1時間1,000円  



介 護 職 員 初 任 者 研 修 

 13  受講資格 
  福祉に関心を持ち、介護業務について学ぶ意欲があり、全日程を受講できる方で、義務教育を修了した方 

 （高校生も受講可能） 

 14  受講定員 
  田原福祉グローバル専門学校２０名、特別養護老人ホームひまわりの街 ３０名 

複合福祉施設木田の里 ２０名 

 15  受講料 

  ５０，０００円 

  ・受講料には、テキスト代、実習費等を含みます。 

  ・講座や実習における交通費は、自己負担です。 

  ・一度納入された受講料は原則として返納はしません。 

  ※東三河８市町村にお住まいの方は、東三河広域連合介護職員初任者研修受講支援制度有り。 

（補助金の額の上限は３０，０００円） 

 16  申込方法 

 所定の受講申込書に記入の上、下記の窓口に直接持参またはメール、ＦＡＸで提出してください。 

（申込用紙設置場所等）  

 ① 田原福祉グローバル専門学校 

  ・田原福祉グローバル専門学校 事務室 ・田原福祉グローバル専門学校ホームページ 

 ・福寿園ホームページ 

 ② 特別養護老人ホームひまわりの街 

・特別養護老人ホームひまわりの街  ・特別養護老人ホーム豊田福寿園 

  ・特別養護老人ホームみなみ福寿園  ・特別養護老人ホームひまわり邸 

  ・田原福祉グローバル専門学校ホームページ ・福寿園ホームページ 

 ③ 複合福祉施設木田の里 

  ・複合福祉施設木田の里 ・特別養護老人ホーム東海福寿園 ・特別養護老人ホームちた福寿園 

  ・ケアハウスきぬうら ・特別養護老人ホーム武豊福寿園 ・特別養護老人ホームくすのきの里 

  ・田原福祉グローバル専門学校ホームページ ・福寿園ホームページ 

 17  受講生募集期間 

（申込受付期間）  

① 田原福祉グローバル専門学校 

✤3月 19日(火)から 4月 2６日(金)までの午前８時３０分から午後５時まで（土曜･日曜･祝日を除く） 

② 特別養護老人ホームひまわりの街 

✤4月 10日(月)から 5月 31日(金)までの午前８時３０分から午後５時３０分まで（土曜、日曜、祝日を除く） 

③ 複合福祉施設木田の里 

✤4月 30日(月)から 6月 14日(金)までの午前８時３０分から午後５時３０分まで（土曜、日曜、祝日を除く） 

■受講希望者多数の場合は、抽選により受講者を決定します。 

抽選結果は郵送で申込者全員にお知らせします。 

   ✤受講が決定された方は、入学式当日に次の書類等が必要となります。 

   ・本人確認ができる書類の写し（運転免許証、健康保険証、在留カード等） 

 18  その他 

 ✤受講決定後に辞退される方で、テキスト注文後に辞退された場合には、テキスト代を実費負

担していただきますのでご了承ください。 

 ✤実技演習の際は、動きやすい服装（ジーパンは遠慮ください）、室内履きをご持参ください。 

 ✤出席の確認を授業ごと行いますので、ご協力ください。 

 ✤受講日は、都合により急遽変更になる場合があります。 

  変更の場合には、必ず予備日に講義等が入るわけではありません。 

 ✤予備日と補講日は異なります。 

 ✤本校在籍中（受講期間中）は、介護福祉学科の学生に準じて、学内施設の利用が可能です。

（田原福祉グローバル専門学校において受講時に限ります。） 

 ✤本研修（講義内容含む）について質問等がある場合は、受講日以外の日（土・日・祝日除

く）でも受け付けますので、お問い合わせください。 

 ✤研修中に不慮の事態が起きた場合、やむをえず研修を延期・中止することもございますの

で、予めご了承ください。 

 ✤研修修了者の名簿は、本校から愛知県知事に提出し管理されます。 

 ✤事業運営上知り得た研修受講者に係る秘密の保持について、個人情報保護法等に基づき、そ

の取扱いについて十分留意します。  

問い合わせ先 

田原福祉グローバル専門学校  
〒441-3421  田原市田原町中小路１１番地１ 

TEL0531-22-3939   FAX0531-22-7340 



 


